
Rode draad spel (VBW)
Een leuke manier om interactie te creëren in je team of tussen deelnemers is met een rode draadspel. 

Tags: Inspiratie voor vrijwilligers, Rode draad spel 

Duur: Heel het weekend Leeftijd: 15-20j (kan ook voor jonger)

Locatie: Niet specifiek een locatie nodig Aantal deelnemers: Zoveel mogelijk

Begeleiding: 1 iemand die uitleg geeft aan het begin

Materiaal:

Opdrachten per thema uitgeschreven 
Enveloppen 
Thema stickers
Tessa Tape
Naamkaartjes van iedereen die mee doet

Uitleg
Start                                                                                                                                                                    

Alle vrijwilligers krijgen in het begin van het weekend een sticker die hun thema symboliseert. Dit is ook een 
herkenningselement, zodat je weet welke andere vrijwilligers je doorheen het spel in het oog moet houden. 

Op een muur plakken alle namen in een bepaalde volgorde onder elkaar. De bedoeling is dat vrijwilligers de 
opdracht die bij hun thema hoort uitvoeren zodat ze kunnen stijgen op de ladder. 

Verloop                                                                                                                                                                

De vrijwilligers zien/horen hun eerste opdracht en proberen deze uit te voeren. Ze willen hoger op de ladder 
komen dus ze moeten hun opdracht uit proberen bij iemand die hoger op de lader staat (moet niet perse 
iemand van jou thema zijn). Als ze betrapt worden door iemand die lager dan hun op de ladder staat (en je kan 
alleen maar mensen van jou thema betrappen) dan moeten ze wisselen met die persoon van plaats op de 
ladder. 

Slot                                                                                                                                                                       

Elke avond kan er een bespreking van de volgorde van de ladder komen. 



Bijstuurmogelijkheden                                                                                                                                     

Je kan nog extra opdrachten toevoegen. 

Extra informatie                                                                                                                                                

Dit zijn de thema-opdrachten: 

-Kampen
Vraag iemand of die liefst slaapt in een tent of in een gebouw.
Zorg dat 1 iemand samen met jou een mime-spel opvoert (van minstens 10sec). 
Zorg dat iemand het woord ‘slaapzak’ zegt. 
Neem een foto samen met iemand terwijl jullie in jullie zelfgemaakt kamp zitten. 
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop zotte thema’s voor een kamp

Wereldreis 
Vraag iemand naar hun favoriete vakantiebestemming.
Start het spel ‘reisje rond de wereld’ – er moeten min. 2 anderen mensen mee doen. 
Zorg dat iemand het woord ‘trein’ zegt. 
Neem 2 foto’s samen met iemand waarin jullie doen alsof jullie een wereldwonder zien. 
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop gekke landen zoals hongië of Nederije

Natuur 
Vraag iemand op welk dier ze vinden dat ze lijken.
Ga met iemand een luchtje scheppen en doe min. 10 sec de ‘ochtendgymnastiek’ dans van Samson en Gert
Zorg dat iemand het woord ‘regen’ zegt. 
Neem een foto samen met iemand waarin jullie doen alsof jullie op safari zijn (iemand is duidelijk het dier, 
de ander de ‘spotter’)
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop gekke dieren zoals een snottifant of een 
beverzwijn. 

Koken 
Vraag iemand naar hun gerecht waarvoor je die persoon echt mag wakker maken.
Geef een complimentje aan de koks en zorg dat er nog iemand dit ook doet
Zorg dat iemand het woord ‘puree’ zegt.
Neem een foto met de koks en iemand anders.
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop lekkere gerechten

 Fantasie 
Vraag iemand naar hun lievelingskinderboek.
Doe alsof je iemand betovert en zorg dat die persoon er in mee gaat
Zorg dat iemand het woord ‘magie’ of ‘magisch’ zegt.
Neem een foto waarin je tegen iemand anders aan het vechten bent met toverstokken
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop magische spreuken

Circus en spel
 Vraag iemand hoe ze hun circus zouden noemen als ze er één zouden oprichten. 
Wedstrijdje: om ter beste radslag? Zorg dat iemand dit wilt doen tegen jou! 
Zorg dat iemand het woord ‘clown’ zegt.
Neem een foto samen met iemand zodat het duidelijk is dat jullie in een circustent zitten
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop titels voor grote stunts zoals ‘de man die op 
1 vinger kan lopen’ of ‘de giraffe die in een doos past’, …

Ruimte
Vraag iemand naar hun sterrenbeeld.
Zorg dat 2 andere mensen samen met jou doen alsof ze op de maan wandelen.
Zorg dat iemand het woord ‘planeet’ zegt. 



Neem een foto met iemand waarin het lijkt alsof jullie in een raket zitten.
Verspreid doorheen het gebouw stukjes Tessa tape met daarop namen van ruimtemissies. 
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