
pudding maken!

Dit is een kleine introductie tot de activiteit. hier kan bijvoorbeeld de slogan of slagzin komen te staan. 

Tags: koken met kinderen, veiling

Duur: 2 uur Leeftijd: 7-10 jaar (kan ook met oudere kinderen)

Locatie: keuken Aantal deelnemers: +/- 15

Begeleiding: 3 (eventueel + kookploeg) 

Materiaal:

Puddingpoeder
Melk
Weegschaal
Maatbeker
Klein kommetje
Kookpot
Vuur

Bekers / kommetjes
Bloem
Pingpongbal
Mikadostokken (of saté stokjes)
Muntjes
Versiering voor op de pudding: toppings, 
kleurstoffen, hagelslag, suiker, ...

Uitleg
Start                                                                                                                                                                    

We hebben allerlei ingrediënten verzamelt om pudding te maken. Nu gaan we de pudding echt maken! 

Verdeel de groep in kleinere groepjes (van max 5 kinderen). 

Verloop                                                                                                                                                                

Elk groepje maakt om de beurt, samen met een begeleider, een portie pudding. Laat de kinderen zelf de 
instructies lezen en volgen, als begeleider zorg je er gewoon voor dat alles veilig verloopt! 

De andere groepjes zitten ondertussen in een zaaltje naast de keuken en proberen zo veel mogelijk geld te 
verdienen bij de personages. Dat geld kunnen ze op het einde gebruiken voor de veiling! Tijdens de veiling 
kunnen ze producten kopen om hun pudding te versieren. 

Hoe geld verdienen? 



1) Bij de dokter: allerlei testen doen om te tonen dat ze wel eens een goede dokter zouden kunnen zijn. 

Test 1: geduld en gedetailleerd te werk gaan. Maak een grote hoop bloem op de tafel en leg er in het 
midden een pingpongbal boven op. Geef elk groepje (de groepjes die gaan koken) een spelkaart. Elk 
groepje mag nu om de beurt wat bloem wegschrapen. De eerste groep die de pingpongbal laat vallen 
verliest en krijgt minder geld. (je kan ook meerdere hopen bloem maken en de kinderen 1 tegen 1 
laten spelen) 
Test 2: vast hand. Gebruik saté stokjes als mikadospel. Speel mikado! Degene met de meeste stokken 
op het einde krijgt meer geld. 

2) Bij de rechter: waarheid of leugen? De twee begeleiders vertellen 2 waarheden en 1 leugen. De teams 
moeten raden wat de leugen is. Wie het beste raad wint meer geld! 

3) Influencer: de influencer wilt graag reclame maken voor de pudding maar heeft wat inspiratie nodig voor 
zijn reclame filmpjes. De kinderen moeten dus een toneeltje voorbereiden en de influencer kan dat dan 
gebruiken als inspiratie. Het team met het beste toneeltje krijgt meer geld. 

De veiling! 

Nu is het tijd voor de veiling. Alle groepjes hebben hun pudding gemaakt en geld verdient. De veilingmeester 
komt op met allerlei toppings voor op de pudding. De kinderen kunnen persoonlijk, of in team, bieden voor de 
toppings. 

Slot                                                                                                                                                                       

Na de veiling kunnen de kinderen hun pudding versieren en opeten natuurlijk!

Extra informatie                                                                                                                                                

Zorg dat je als begeleider op voorhand al eens het recept voor de pudding hebt gelezen zodat je weet wat je 
moet doen. Als je het extra gemakkelijk wilt maken kan je ook werken met instant pudding van dr. Oethker 
(voor kleuters werkt dit goed!). Zorg ook zeker dat je hebt afgestemd met de kookploeg of de keuken vrij is en 
of ze eventueel willen mee helpen met het voorbereiden van het materiaal.  
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