
Afspraken Gevangenisanimaties Leuven 
Centraal  

 
1. Algemeen  

Er worden 4 à 5 grotere gevangenisanimaties georganiseerd in de Centrale Gevangenis Leuven, op 
zaterdag namiddag van 14u30 – 16u30 uur (tenzij uitzonderlijk andere uren). De animaties 
worden ruim op voorhand aangekondigd.  

Dit project wordt ondersteund door Jonge Helden met hun missie: op een speelse en creatieve manier 
verbinden. Gevangenisanimaties zijn niet helemaal zoals andere animaties. De bedoeling is niet dat 
vrijwilligers gedurende enkele uren de kinderen animeren, maar dat ze een omkadering scheppen 
waarbinnen ouders tijdens het kinderbezoek met hun kinderen spelen, connecteren. Ze bieden dus 
activiteiten aan die ouders en kinderen samen kunnen doen. Jonge Helden ondersteunt de vrijwilligers 
hierin praktisch en inhoudelijk.  

2. Vrijwilligers  

Vrijwilligers zijn minstens 18 jaar. Nieuwe geïnteresseerden krijgen een algemene uitleg vanuit Jonge 
Helden over het hoe en waarom van gevangenisanimaties. Ze kunnen bij interesse een paar keer 
meedraaien samen met een ervaren vrijwilliger, en kunnen op elk moment beslissen of het iets voor 
hen is of niet. 

Nieuwe vrijwilligers hebben indien mogelijk daarnaast –vóór de eerste animatie- nog een 
kennismakingsgesprek met de verantwoordelijke voor de animaties binnen de gevangenis. Zij maakt 
je wegwijs in de gevangenis. Er dienen ook formulieren ondertekend te worden (gedragscode). Daarin 
lees je onder andere richtlijnen over hoe om te gaan met gegevens van jezelf en van gedetineerden, 
welke kledij te dragen… Jonge Helden bekijkt of dit een groepsgesprek kan zijn als er meerdere nieuwe 
vrijwilligers rond hetzelfde moment aan de slag gaan. Als dit gesprek door omstandigheden niet kan 
doorgaan, brengen de vrijwilligers dit formulier ondertekend mee bij hun eerste bezoek en bezorgen 
dit dan aan de ondersteuner binnen de gevangenis.  

Vrijwilligers maken op voorhand éénmalig een account aan via  https://jongehelden.be/voor-
vrijwilligers/login-vrijwilligers/. Lees gerust eens wat Jonge Helden allemaal voor jou kan betekenen 
of omgekeerd. Onderaan de pagina vul je je gegevens in. Vragen die voor jou niet relevant zijn, mag 
je gerust overslaan. Vergeet daarna vooral niet je rekeningnummer aan te vullen! Zonder account 
kunnen uitbetalingen niet doorgevoerd worden. Hierna kan je in de lijst met activiteiten op zoek gaan 
naar vrije plaatsen die in jouw agenda passen. Ook later kan je met dit account opnieuw je 
voorkeursdata doorgeven (zie hieronder ‘planning activiteiten’).  

Alle vrijwilligers zijn ook lid van de whatsappgroep ‘gevangenisanimatoren’ van Jonge Helden. Zij 
zullen hiervoor uitgenodigd worden door Jonge Held Sandra. Via deze groep staan organisatie en 
vrijwilligers, maar ook vrijwilligers onderling, in contact met elkaar. 

 
De vergoeding bedraagt 29 euro per persoon per animatie. Vervoersonkosten worden niet extra 
vergoed. Indien er -uitzonderlijk- materiaalaankoop door de vrijwilliger gebeurd is (zie hieronder), 
wordt dit apart terugbetaald. De uitbetaling gebeurt steeds in de loop van de maand na de animatie, 
op het doorgegeven rekeningnummer. Indien je rekeningnummer verandert, is het de eigen 
verantwoordelijkheid dit aan te passen in je account.  

 



3. Planning activiteitenkalender  

Via digitale kanalen (whatsapp, mail, website…) worden de data voor de kinderbezoeken van de 
komende maanden verspreid. Via je account kan je vervolgens aanduiden welke kinderbezoeken voor 
jou zouden passen. In de daarop volgende weken, wanneer iedereen kans heeft gehad om dit door te 
geven, wordt de kalender definitief opgesteld en krijgt iedereen de data door waarop hij/zij een 
animatie zal begeleiden. We proberen daarbij iedere vrijwilliger ongeveer evenveel in te plannen. Voor 
de nog vrije plaatsen wordt een oproep gedaan om deze in te vullen. Iedere vrijwilliger bepaalt zelf 
hoe groot het engagement is dat die wil opnemen.  

Het kinderbezoek wordt bij voorkeur steeds door 3 animatoren begeleid (gezien de iets grotere 
activiteiten), waarvan minstens één vrijwilliger al in Leuven Centraal is geweest. Indien er door 
omstandigheden maar 2 animatoren kunnen, kan de animatie toch doorgaan. Last-minute annulatie 
(binnen een week voor de animatie) kan uiteraard enkel om gegronde reden (ziekte e.d.), de 
organisaties rekenen op je engagement, en de kinderen kijken ook echt uit naar de activiteit.  

Je verwittigt daarbij telefonisch Jonge Helden (Sandra, via 0491/39 47 14 of 016 66 43 70) en de 
gevangenis (Anne, via 0488/26.93.25 of 016 30 12 09) en uiteraard ook je mede-vrijwilliger(s). Als je 
pas in het weekend weet dat je niet kan, is het belangrijk om je mede-vrijwilliger(s) te waarschuwen 
én rechtstreeks naar de (portier van de) gevangenis te bellen via 016 310 350. Je stuurt ook vóór 
maandag een mail naar sandra@jongehelden.be dat je niet aanwezig was op de animatie.  

Eén keer per jaar proberen we met alle actieve vrijwilligers bij elkaar te komen. Deze bijeenkomst 
staat steeds in het teken van uitwisseling, bijpraten, afspraken overlopen, eventueel dingen bijsturen 
of een vorming. Het is geen verplichting om daarop aanwezig te zijn, maar uiteraard is het altijd fijn 
als er veel volk is.  

4. Voorbereiding animatie  

Vrijwilligers spreken op voorhand onderling af welke activiteit ze gaan doen. De voorbereide 
animatie kan je in het sjabloon invullen dat je kan terugvinden in de facebook-groep. Dit sjabloon 
werd speciaal ontwikkeld om aan alles te denken bij het uitwerken van een activiteit, zoals de 
leeftijden, de taal, de participatiegraad…  

De leeftijd van de kinderen op de animaties varieert tussen ongeveer 3 en 12 jaar. Soms zijn er ook 
jongere of oudere kinderen aanwezig, maar daar moet je in het uitwerken van je animatie geen 
rekening mee houden. Soms kan het zijn dat een kindje weinig tot geen Nederlands spreekt. 

De deadline van de inschrijvingen voor een zaterdagactiviteit is donderdag, dus zal de organisatie 
ondersteuner van de gevangenis de lijst doorgeven met leeftijden en aantallen.  

Probeer bij de activiteiten af te wisselen van werkvorm, van soort activiteit. Je kan knutselen (beeld), 
poppenkast spelen (drama), voorlezen (als introductie voor een activiteit), een ganzenbord met 
opdrachten… the sky is the limit, als je maar inzet op verbinding (en rekening houdt met de 
gevangeniscontext natuurlijk).  



De activiteiten hebben bij voorkeur enkel het materiaal nodig dat reeds aanwezig is in de gevangenis. 
Kijk hiervoor naar de inventarislijst in de facebook-groep als je twijfelt. Wil je hiervan afwijken, vraag 
dit dan tijdig na! Zie verder hieronder puntje 7. Materiaal.  

Ten laatste één week voor de animatie worden de vrijwilligers nog een keer door Sandra 
(@jongehelden.be) gecontacteerd, om te bevestigen dat ze er zullen zijn, even kort toe te lichten wat 
het plan is en om eventueel nog last-minute iets te bespreken of te regelen. Ten laatste woensdag 
voor de activiteiten doorgaan: doorgeven welk materiaal er gebruikt gaat worden. Zo kan Anne tijdig 
de toelating aanvragen.  

In de week na de animatie posten de vrijwilligers via de facebookgroep hoe het geweest is, hoeveel 
kindjes er waren, en in het kort wat ze gedaan hebben. Op die manieren kunnen eventueel tips en 
inspiratie gegeven worden voor de animatoren die de volgende animatie zullen doen.  

5. Praktische afspraken onthaal  

Adres: Gevangenis Leuven Centraal, Geldenaaksevest 64, 3000 Leuven  

Binnenkomen doe je via ‘ingang bezoekers’. Dit is de deur links van de grote poort. Druk op de bel 
(groene knop). Je zal een klik horen waarna je die deur kan opendoen. Je komt in een soort sas terecht 
bij een volgende deur. Daar staat een grijs knopje ter hoogte van de deurklink. Hier druk je op. 
Hetzelfde systeem, je hoort een soort klik en dan kan je de deur opendoen.  

Meld je aan bij de portier en laat deze weten dat je voor het kinderbezoek komt als vrijwilliger. De 
portier kan je vinden achter het glas aan de ingang. Zorg dat je hier minimaal 20 minuten op 
voorhand bent, dus voor de start van het bezoekuur. Op die manier ben je de drukte voor en heb je 
nog even tijd om boven het materiaal klaar te zetten.  

Je dient steeds je identiteitskaart af te geven, dus vergeet deze niet! De eerste keer wordt er een 
foto van jou gemaakt voor het maken van een persoonlijke badge. Deze moet je in de gevangenis 
altijd zichtbaar dragen. Deze badge geef je bij het naar buiten gaan terug af. Hoor je bij de vaste 
groep (na twee animaties), krijg je een badge die je de volgende keer opnieuw kan gebruiken. In dat 
geval hoef je niet meer aan te schuiven tussen de bezoeker en kan je bij het tweede loket om je 
badge vragen.  

Zeg meteen ook of je een kastje wil om je spullen op te bergen, want het nummer van je kastje wordt 
mee in het computersysteem gezet. Je krijgt dan een sleuteltje voor de locker. 
 
Niet alle spullen mogen zomaar mee binnen in de gevangenis. Het beste is dat je zo weinig mogelijk 
meeneemt. Zaken die je zeker niet zonder toestemming mee binnen mag nemen:  
- GSM  

- Alle digitale gegevensdragers (laptop, MP3, ipod, usb-stick, DVD, CD…) inclusief de oortjes  

- Scharen, zak- of cuttermesjes, nagelknipper, sleutels  

Als je twijfelt of je iets al dan niet mag meebrengen, vraag het dan even na bij de portier.  
  



Om veiligheidsredenen moet iedereen die de gevangenis binnenkomt een metaaldetector passeren. 
Ga door de detector aan de linkerkant. Voorwerpen die je meeneemt, inclusief kledij/juwelen met 
mogelijks metaal in (horloge, broeksriem, schoenen met hakken,…) en je jas leg je in een bak die door 
de scanner gaat. De metaaldetector geeft een signaal als je metalen voorwerpen bij je hebt. Enkel als 
de detector geen signaal meer geeft, mag je de gevangenis binnen.  

Heb je door een operatie iets van metaal in je lichaam (prothese, schroef), zorg er dan voor dat je een 
medisch attest meebrengt. Anders kan de portier je geen toegang geven tot de gevangenis.  

Na de metaaldetector kom je in een wachtruimte terecht. De persoon met wie je een afspraak hebt, 
zal je hier komen ophalen.  

Zoals je merkt kan het binnenkomen in een gevangenis wat tijd in beslag nemen. Hou hier rekening 
mee als je een afspraak hebt.  

6. De animatie  

Voor het begin van de animatie zetten de vrijwilligers de Roefelzaal klaar en op het einde ruimen ze 
deze op. Vrijwilligers gaan de bezoekers ophalen in de wachtzaal en maken hen daar al meteen warm 
voor de activiteit. Probeer hier in te zetten op een warm en plezierig welkom. Animatoren starten de 
activiteit mee op, geven impulsen doorheen de activiteit, en zorgen ervoor dat kinderen en ouders 
respectvol omgaan met het beschikbare materiaal (speelgoed, gezelschapsspellen, puzzels, 
knutselmateriaal…).  

Naargelang het aantal ingeschreven gezinnen is er wel of niet plaats om het knutselmateriaal op een 
aparte tafel te leggen en alle kindjes tot daar te laten komen. Het alternatief is om het materiaal voor 
de activiteit op de bezoekerstafels te verdelen. Sowieso is het de bedoeling dat je per tafel even gaat 
uitleggen wat de activiteit inhoudt en de papa's stimuleert om met hun kindjes hiermee aan de slag 
te gaan en dan gaat helpen/extra uitleg geven/ extra materiaal uitdelen waar nodig.  

Kindjes mogen zeker naar de speelhoek als blijven zitten moeilijk is he. Of ze mogen ook wel eens wat 
materiaal komen halen bij jullie of een praatje doen. Merk je dat ze hierdoor weinig contact maken 
met hun papa, probeer hen hier dan zeker in te stimuleren. Ga samen met hen naar hun gezinstafel, 
geef hen iets mee waar ze mee willen spelen en zet hen samen in gang.  

Nog belangrijk in verband met materiaal is om niets te laten rondslingeren, zeker geen scharen 
bijvoorbeeld. Best op voorhand tellen hoeveel scharen je klaar legt. Wanneer je op het einde van een 
bezoek merkt dat er een schaar is verdwenen, verwittig je de bewaker (er is steeds bewakend 
personeel aanwezig in de zaal tijdens het kinderbezoek.) De gevangenen worden gefouilleerd zolang 
de schaar niet terecht is. Tel dus goed op voorhand hoeveel stuks je uit de kast haalt!  

7. Materiaal  

Materiaal aanwezig in de gevangenis kan je nakijken in de materiaallijst die je kan terugvinden in de 
facebook-groep. Dit materiaal is er om gebruikt te worden! Geraakt er iets stilaan op, laat dit dan 
weten via sandra@jongehelden.be; zo kan dit tijdig aangevuld worden. Deze inventarislijst zal niet 
altijd helemaal up to date zijn dus, maar samen kunnen we hier zo goed mogelijk voor zorgen.  
  



Activiteiten hebben bij voorkeur enkel materiaal nodig dat standaard aanwezig is. Indien dit niet zo 
is, dienen de vrijwilligers dit ruim op voorhand door te geven, ten laatste een week voor de animatie. 
Je stuurt een mail of bericht naar Sandra met de vraag of dit materiaal mag gebruikt worden. Tegelijk 
kan er eventueel ook gevraagd worden of de papa’s de knutselwerkjes mee op cel mogen nemen. Dit 
mag sowieso enkel wanneer er geen scherp materiaal in het knutselwerkje aanwezig is. De normale 
gang van zaken is dat de kinderen hun werkjes zelf mee naar huis nemen. Deze vragen worden aan 
de verantwoordelijke van de gevangenis voorgelegd.  

Klei en plasticine zijn sowieso verboden mee te brengen in de centrale gevangenis, dus hiermee kan 
niet geknutseld worden. Is het gebruik van het materiaal wél in orde voor de gevangenis, dan zal dit 
extra materiaal in eerste instantie door Jonge Helden ter plaatse voorzien worden tegen de animatie. 
Is de aanvraag last-minute, dan kan uitzonderlijk -na toestemming- dit aangekocht worden door de 
vrijwilligers. Deze onkosten worden apart vergoed. Hiervoor dient de vrijwilliger steeds zijn 
kassaticket te bezorgen aan Jonge Helden (dat mag een digitale kopie zijn). Probeer hier zelf aan te 
denken.  

Overschot van het materiaal blijft steeds ter plaatse in de gevangenis, tenzij anders afgesproken. 

8. Contactgegevens  

Verantwoordelijken gevangenisanimaties:  

Anne Verbraeken  

Organisatieondersteuner Leuven Centraal  

CAW Oost-Brabant | Justitieel Welzijnswerk  

Redingenstraat 6 | 3000 Leuven  

Centrale Gevangenis Leuven | Geldenaaksevest 64  

Tel. 016 30 12 09 | 0488/26.93.25  

www.cawoostbrabant.be  

 
Contactpersoon Jonge Helden:  

Sandra Coussement  

Sandra@jongehelden.be  

016 66 43 70 - 0491/39 47 14  

in geval van nood in het weekend: 0495 430622 
 


