
    

  

 

Project ‘gevangenisanimaties’ Jonge Helden 
 
 

Tot de jaren ‘90 had een gedetineerde weinig recht op contact met de buitenwereld. 
Het bezoekrecht is kort en meestal achter glas. Een ruimte voor ontmoeting was er 
meestal niet. Gevangenissen waren oud en verouderd. Hoe kon men de relatie vader-
kind onderhouden of zelfs opnieuw opbouwen? 
 
Een idee in de jaren ’90 was, in samenwerking met de Koning Boudewijnstichting een 
gevangenisproject op te richten in de gevangenis van Tongeren. 
Op zondag om de 14 dagen, In een leuk ingerichte bezoekzaal,  konden de 
gedetineerden samen met hun kind(eren) samen knutselen, spelen, …. De moeder 
kon ondertussen gaan winkelen in de stad. Op zondag zijn immers de meeste winkels 
in Tongeren open. Een groot succes bleek dit. Het kind had terug min of meer een 
band met de vader. Van in het begin werkte Jonge Helden (toen nog Crefi) mee aan 
dit project in Tongeren. 
 
In september 1998 kwam de vraag van Leuven-hulpgevangenis om het project ook bij 
hen op te starten. Op een zondagochtend, midden december 1998, draaiden we een 
proefproject . Een oude gevangenis waar de tijd letterlijk 100jaar stil heeft gestaan. In 
hun bezoekzaal -een oude, donkere ruimte van 4 op10m met hoge plafond- gebruikten 
we een hoek om te knutselen en spelen met de kinderen. In tegenstelling tot in 
Tongeren zaten de moeder of partner mee aan tafel bij de vader.  De kinderen kwamen 
wel mee knutselen en spelen, maar de vader kwam er niet even bij zitten, waardoor 
we ons meer voelden als een kinderopvang.  
Vanaf 1999 begonnen we om de 14 dagen deze animatie aan te bieden en begonnen 
de vaders geleidelijk aan mee te knutselen of te spelen. Een 2tal jaar later werd een 
vleugel grondig gerenoveerd en bijgebouwd met een moderne bezoekzaal en een 
ingeklede speel- en knutselhoek.  
 
In de jaren 2000 kwamen regelmatig vragen van andere gevangenissen om ons 
project ook bij hen op te starten. Zo gingen we een tijdlang ook aan de slag in 
Ruiselede. De werking in Tongeren stopte, maar vanaf 2016 namen we de 
kinderbezoeken in Leuven-centraal onder onze vleugels. In 2024 gaan we ook van 
start met een aantal XL-kinderbezoeken in de gevangenis van Beveren te organiseren. 
 
We organiseren deze activiteiten als landelijk erkende jeugdwerkorganisatie met de 
financiële steun van het Departement Jeugd van de Vlaamse Overheid en met de 
tomeloze inzet van talrijke vrijwilligers. 
 
 


